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Nevoia din care a izvorât proiectul este în legătură cu:

1. Îmbogățirea curriculară la nivelul diferitelor discipline școlare care să susțină ghidarea practică a elevilor pentru a-i 

motiva să adopte un comportament responsabil față de natură și fată de starea de bine a comunității școlare din 

care fac parte

2. Exersarea de către profesori a modului de concepere și derulare a activităților care să stimuleze la elevi învățarea

experiențială, dezvoltându-le imaginația, creativitatea, încrederea, abilitățile de leadership, atenția față de propria 

persoană, abilitățile de management al stresului, empatia, inteligența emotională. 

3. Stimularea comportamentelor de consum responsabil. atât la elevi, cât și la profesori.
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Indicatori de realizare a proiectului:

Realizarea a minim 3 proiecte de unități de învățare elaborate curricular de către fiecare profesor, indiferent de 

disciplina predată, care să stimuleze la elevi:

1. capacitatea de a empatiza cu ceilalți (măsurată prin gradul de acceptare a diferențelor), 

2. comportamentul responsabil față de natură, 

3. consumul responsabil de resurse (electrice, termice, consumabile individuale și de grup etc), 

4. capacitatea de a căuta, accepta și gândi acele sisteme care să sprijine sănătatea (oamenilor și altor forme de 

viață) prin utilizarea pentru binele comun a tehnicii și tehnologiei
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Structura cursului  

Smart Systems for Ambient Assisted Living: Healthcare and Environment

furnizat de către University Institute of Lisbon

1. Formare teoretică la universitate (3 zile) – la Universitatea din Lisabona

2. Aplicații practice pe teren (4 zile) – într-o localitate de munte, Penha Garcia 
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pentru dezvoltare sustenabilă”

Cod  proiect 2025-1-RO01-KA121-SCH-000308907

Perioada de implementare iulie 2024- august 2025

La Lisabona
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Frumoasa 
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Exploatarea cunoștințelor la clasă, elaborarea produselor finale, articole publicate – Profesor Mariana Drumea

Produse finale – elaborarea a trei proiecte de unități de învățare  / lecții în care sunt utilizate concepte / tehnici inovatoare preluate din cercetarea 

internațională în domeniu:

▪ Clasa a X-a – lecția Dezechilibre naturale utilizând tehnica evaluării biofonice pentru a stabili gradul de biodiversitate, sănătatea și vitalitatea unui 

ecosistem;

▪ Clasa a VIII-a – lecția Omul și tehnologia - analizarea avantajelor și dezavantajelor utilizării device-urilor electronice în viața de zi cu zi și, în 

particular, a Sistemelor biomedicale AAL (ambiental assisted living);

▪ Clasa a XII-a – lecția Arii protejate și reconstrucția ecologică utilizând conceptele de bioremediere și augmentare biologică.

Diseminare – publicarea unui articol în revista internațională de cercetare și practică educațională ”Provocări și soluții în educație”

-prezentarea cursului în cadrul cercului pedagogic la disciplina biologie, 22 octombrie 2025, derulat la Colegiul Național ”Petru Rareș” 

-diseminare în cadrul Colegiului Național ”Petru Rareș” Suceava, cu adresabilitate profesori, 20 octombrie 2025 (Săptămâna Verde)
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Exploatarea cunoștințelor la clasă, elaborarea produselor finale, articole publicate – Profesor Mihail ERHAN

❑ Produse finale – elaborarea a trei proiecte de unități de învățare  / lecții în care sunt utilizate concepte / tehnici inovatoare 

preluate din cercetarea internațională în domeniu și prezentate la curs:

-Clasa a XI-a – Lecția Recursivitatea în informatică, matematică și natură;

-Clasa a XI-a – Lecția Algoritmul lui Lee pentru minimizarea costurilor de combustibil în deplasarea printr-un labirint

-Clasa a XII-a – Workshop și diseminre cu elevi de la Colegiul Național Petru Rareș, Colegiul Național Ștefan cel Mare, 

Colegiul Național Mihai Eminescu, Colegiul Național de Informatică Spriu Haret și Colegiul Național Nicu Gane. Tema: 

educație digitală pentru o lume sustenabilă, 22 octombrie 2025 (Săptămâna Verde)

❑ Diseminare

-diseminare în cadrul Colegiului Național ”Petru Rareș” Suceava, cu adresabilitate profesori, 20 octombrie 2025 (Săptămâna 

Verde)
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Exploatarea cunoștințelor la clasă, elaborarea produselor finale, articole publicate – Profesor Anca Viorica Greculeac

❑ Produse finale – elaborarea a trei proiecte de unități de învățare  / lecții în care sunt utilizate concepte / tehnici inovatoare preluate din cercetarea 

internațională în domeniu și prezentate la curs:

-Clasa a XI-a – lecția Aplicații practice ale fenomenului de interferență, Capitolul Optică Ondulatorie;

-Clasa a XII-a – lecția Aplicații actuale ale interferometrului Michelson, Capitolul Teoria Relativităii restrînse;

-Clasa a XII-a – lecția Tehnologia NIR (Near InfraRed) aplicată în domeniul ecologiei (lecție concepută pentru a se derula în Săptămâna Verde a anului 

școlar 2025-2026), https://library.livresq.com/details/68f14945ae035300097de34e

❑ Diseminare

-diseminare în cadrul Colegiului Național ”Petru Rareș” Suceava, cu adresabilitate profesori, 20 octombrie 2025 (Săptămâna Verde)

-publicarea unui articol în ”Terra plânge! Salvați-o!”
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Exploatarea cunoștințelor la clasă, elaborarea produselor finale, articole publicate – Profesor Ramona Morar

❑ Produse finale – elaborarea a trei proiecte de unități de învățare  / lecții în care sunt utilizate concepte / tehnici inovatoare preluate din cercetarea 

internațională în domeniu:

- Clasa a X-a – lecția Influența factorilor de mediu asupra fotosintezei utilizând senzori specializați în măsurarea concentrației de NPK pentru o 

utilizare eficientă și durabilă a resurselor;

- Clasa a VIII-a – lecția Calitatea aerului  analizând principalele surse de  poluare a aerului folosind senzori de monitorizare a particulelor în 

suspensie, evidențiind influența lor aupra stării de sănătate;

- Clasa a XII-a – lecția Mediul și sănătatea analizând avantajele asistenței ambientale pentru viața cotidiană(AAL) 

❑ Diseminare – publicarea unui articol pe ,, Didactic.ro – comunitatea online a cadrelor didactice ”

-prezentarea cursului în cadrul cercului pedagogic la disciplina biologie, 22 octombrie 2025, derulat la Colegiul Național ”Petru Rareș” Suceava

-Diseminare în cadrul Colegiului Național ”Petru Rareș” Suceava, cu adresabilitate profesori, 20 octombrie 2025 (Săptămâna Verde)
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Exploatarea cunoștințelor la clasă, elaborarea produselor finale, articole publicate – Profesor Victor Șutac

Exploatarea cunoștințelor la clasă, elaborarea produselor finale, articole publicate – Profesor Victor Șutac

❑ Produse finale – elaborarea a trei proiecte de unități de învățare  / lecții în care sunt utilizate concepte / tehnici inovatoare preluate din cercetarea 

internațională în domeniu și prezentate la curs:

-Clasa a XI-a – lecția Aplicații practice în emisia și recepția undelor radio, Capitolul ”Unde electromagnetice”

-Clasa a XII-a – lecția Aplicații practice - Celula fotoelectrică – detecția undelor electromagnetice, Capitolul  ”Elemente de fizică cuantică”;

-Clasa a XII-a – lecția „Sisteme ambientale de asistență - de la monitorizarea stării de sănătate la monitorizarea mediului”, Capitolul Electronica modernă 
(lecție concepută pentru a se derula în Săptămâna Verde a anului școlar 2025-2026)

❑ Diseminare

- diseminare în cadrul Colegiului Național ”Petru Rareș” Suceava, cu adresabilitate profesori, 20 octombrie 2025 (Săptămâna Verde)

- publicarea unui articol în revista de Fizică, Matematică aplicată și Astronomie CYGNUS – nr. 2/42 din 2025


